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Zusammenfassung 

Ich werde mich mit einem Ambulanten Krankenpflegedienst selbständig machen. Ambulante 

Pflegeeinrichtungen (Pflegedienste) sind selbständig wirtschaftende Einrichtungen, die unter 

ständiger Verantwortung einer ausgebildeten Pflegefachkraft Pflegebedürftige in deren Woh-

nung pflegen und hauswirtschaftlich versorgen. 

 

Bei der häuslichen Pflege unterscheidet man zwei Arten von Versorgung: die Behandlungs-

pflege und die Grundpflege. Die Behandlungspflege ist eine Leistung der Krankenkassen, 

die ärztlich verordnet werden muss. Grundpflegeleistungen hingegen sind Leistungen, die von 

Pflegebedürftigen in Anspruch genommen werden, zum Beispiel Waschen, mundgerechtes 

Zubereiten der Mahlzeiten, Hilfe beim Essen, Kleiden, Aufstehen, Hinlegen und Gehen etc. 

Die Pflegekasse leistet für die Versorgung Zuschüsse, sofern der medizinische Dienst der 

Krankenkassen (MDK) den notwendigen Mindestbedarf an Pflegebedürftigkeit festgestellt 

und die jeweilige Pflegekasse den Grad der Pflegebedürftigkeit bestimmt hat. Die Pflegeversi-

cherung unterscheidet 5 Pflegegrade, für die unterschiedlich hohe Leistungen für die ambu-

lante Pflege gezahlt werden. 

 

Weitere Leistungen des Ambulanten Krankenpflege-Dienstes bestehen in Betreuungsdiensten, 

Beaufsichtigung des Patienten, Nachtwachen, 24-Stunden-Betreuung sowie Botengänge und 

in der hauswirtschaftlichen Versorgung, beispielsweise Einkaufen, Kochen, Reinigung der 

Wohnung, Waschen der Wäsche. 

 

Räumlich begrenzt sich die Zielgruppe auf den Umkreis von 20 Kilometern um das Büro des 

Gründers.  

 

Die Lebenserwartung und Alterung in Deutschland steigen und damit nimmt das Thema 

Pflege an Bedeutung zu. Seit Jahren wächst die Zahl der Pflegebedürftigen, also der Men-

schen, die wegen gesundheitlichen Beeinträchtigungen der Selbstständigkeit oder der Fähig-

keiten dauerhafter Hilfe bedürfen. 

 

Im ersten Jahr wird ein Umsatz in Höhe von ca. 396.000 Euro geplant, welcher ab dem zwei-

ten Jahr bei ca. 718.000 Euro liegen soll. 

 

Aufgrund hervorragender Kontakte zur Zielgruppe werde ich in der Gründungsphase bereits 

ab dem zweiten Monat Kunden vorweisen können. Neukunden werden vor allem durch ein 

intensives Networking gewonnen. 

 

Die Investitionen des Unternehmens sind gering, da ein Ambulanter Krankenpflege-Dienst 

zur Erbringung der Leistungen keine teuren Maschinen benötigt. Notwendige Büroeinrich-

tung wird gebraucht gekauft.  

 

Das Unternehmen wird als Einzelunternehmen von (Ihr Name) gegründet. Der Gründer ver-

fügt über weitreichende Erfahrung in der Ambulanten Krankenpflege. 

Der Kapitalbedarf der Existenzgründung beträgt (tragen Sie hier Ihren Kapitalbedarf ein, den 

Sie im Finanzplan errechnet haben) und wird folgendermaßen gedeckt:  

 

▪ Eigenkapital: Höhe der Eigenmittel 

▪ Fremdkapital: Höhe der aufgenommenen Darlehen 

 

Der Start des Unternehmens ist am (tragen Sie hier das geplante Startdatum ein)  

  



 

 

 

 
Den vollständigen Businessplan inklusive Finanzplan 

findest du auf unserer Website unter folgendem 

Link: 

 

 

 

https://gruenderplan.de/index.php/businessplanvorla

gen/dienstleistung/ambulante-pflege 
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